
PATVIRTINTA 

Šilutės r. Saugų Jurgio Mikšo pagrindinės mokyklos 

direktoriaus 2019 m. balandžio 15 d. 

įsakymu Nr. V1-78 

 

ŠILUTĖS R. SAUGŲ JURGIO MIKŠO PAGRINDINĖ MOKYKLA 

PATYRIMINIO MOKYMO PROGRAMA 

 „ARBATOS GĖRIMO TRADICIJOS AZIJOJE IR EUROPOJE“  

 

TIKSLAS: Susipažinti su lietuvių, rusų, kinų, japonų, turkų  arbatos gėrimo tradicijomis. 

UŽDAVINIAI: 

1. Išsiaiškinti,  kokia šalis yra arbatos tėvynė ir kaip arbata pasiekė Azijos ir Europos šalis. 

2. Išsiaiškinti, kokias arbatas lietuviai gėrė nuo senų senovės. 

3. Pasimokyti ruošti arbatas pagal įvairių šalių tradicijas. 

4. Paruošti lankstinukus. 

 

INTEGRUOJAMI DALYKAI: lietuvių kalba, geografija, sveika gyvensena, biologija. 

UGDOMOS KOMPETENCIJOS: 

1. Mokėjimo mokytis (jausti atsakomybę už savo veiklą, procesą ir rezultatus). 

2. Pažinimo (suprasti naujus faktus,  gretinti, lyginti, analizuoti turimą informaciją, domėtis 

gamtine, socialine ir kultūrine aplinka kaip neišsenkančiu pažinimo šaltiniu). 

3. Komunikavimo (siekti tobulinti sakytinės ir rašytinės kalbos gebėjimus).. 

4.  Kūrybiškumo (dalytis mintimis, požiūriais, norėti išbandyti naujas kūrybos priemones ir 

galimybes, vertinti kūrybos rezultatus, įvertinti, kaip pavyko įgyvendinti kūrybinę idėją) 

PROGRAMOS TRUKMĖ: 3 dienos po 4 val.  

MOKINIŲ AMŽIUS: 5–10 klasių mokiniai 

PROGRAMOS VADOVAI: Diana Paulauskienė,  Rūta Pociuvienė 

Data Dienos veiklos (turinys) 
Valandų 

skaičius 

Programos vadovų 

pastabos (refleksija) 

2019-05-28 

 

1 diena: Programos pristatymas, tikslo ir uždavinių 

skelbimas. Darbų pasiskirstymas. Edukacinis 

užsiėmimas Šilutės Hugo Šojaus muziejuje 

„Arbatos gėrimo tradicijos Azijoje ir Europoje“. 

Refleksija.  

4 val.  

2019-06-12 2 diena: Susitikimas su  Konstancija Medingiene. 

Pokalbis apie Lietuvoje augančių vaistažolių įtaką 

sveikatai. Vaistažolių rinkimas gamtoje ir 

paruošimas džiovinimui. Vaistažolių lysvės 

įrengimas. Refleksija. 

 

4 val.  

2019-06-13 3 diena: Lankstinukų kūrimas, ruošiant ir 

skanaujant arbatas. Refleksija. 

 

4 val.  

2019-06-14 Patyriminio mokymo darbų mugė (darbų 

pristatymas ir aptarimas). 

 

1-2 val.  

 


