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ŠILUTĖS R. SAUGŲ JURGIO MIKŠO PAGRINDINĖ MOKYKLA 

PRAKTINIŲ STUDIJŲ MOKYMO PROGRAMA  

„AŠ – MAŽOSIOS LIETUVOS DALIS“ 

 

TIKSLAS: skatinti mokinius domėtis savo krašto istorija, įgytas žinias sieti su šiandiena ir pritaikyti 

praktiškai kasdieniniame gyvenime, stiprinti savęs pažinimo ir bendravimo kompetencijas. 

UŽDAVINIAI:  

1. Suteikti informacijos apie Mažosios Lietuvos regiono lietuvininkų kulinarinį paveldą, buities  

ypatumus, tautinio kostiumo elementus; 

2. Ugdyti suvokimą, kad kiekvienas gali pritaikyti lietuvininkų paveldą savo kasdieniame  

gyvenime;  

3. Stiprinti savęs pažinimo kompetencijas atliekant pasirinktas užduotis ir bendradarbiavimo  

kompetencijas kartu atliekant užduotis. 

 

INTEGRUOJAMI DALYKAI: istorija, rusų, lietuvių kalba, dailė, technologijos. 

UGDOMOS KOMPETENCIJOS: mokėjimo mokytis – mokytis numatyti tolesnius žingsnius, 

planuoti laiką, gebėti formuluoti išvadas; dalykinės – naudoti dailės, lietuvių, rusų kalbos žinias; 

asmeninės – plėsti akiratį, pasitikėti savo jėgomis, ugdytis atsakomybės jausmą, mokytis  užmegzti ir 

palaikyti santykius su skirtingo amžiaus žmonėmis, stiprinti lyderystę ir komandinio darbo įgūdžius; 

socialinės – gebėti dirbti komandoje, įveikti sunkumus, mokytis spręsti konfliktus, būti savikritiškiems, 

motyvuoti save sudėtingose aplinkybėse, drąsiai žvelgti į sunkumus, ugdyti teigiamą nuostatą mokyklos 

atžvilgiu, inicijuoti savo idėjų įgyvendinimą ir įtraukti kitus, siekiant iškeltų tikslų;  

iniciatyvumo ir kūrybingumo – ugdyti nebijantį rizikuoti, atkaklų, gebantį veiksmingai realizuoti 

idėjas, atsakingą kūrėją ir novatorių.   

PROGRAMOS TRUKMĖ: 5 dienos po 4 val. 

MOKINIŲ AMŽIUS: 6–8 klasės mokiniai 

PROGRAMOS VADOVAI: Dovilė Montvydienė, Genovaitė Širmelienė, Rasa Kuzienė.  

 

Data Dienos veiklos (planas) 
Valandų 

skaičius 

Programos 

vadovų pastabos 

(refleksija) 

2022-06-20 

 

1. Programos pristatymas, tikslo ir uždavinių 

skelbimas ir aptarimas. Saugaus elgesio instruktažas. 

2. Lietuvininkų tradicinės virtuvės, buities aptarimas. 

Mažosios Lietuvos regiono tradicinių kepinių 

kepimas. 

3. Išsikeptų kepinių ragavimas, aptarimas.  Išvados ir 

refleksija.  

4 val.  

2022-06-21 1. Dienos veiklų pristatymas. Saugaus elgesio 

instruktažas. 

4 val.  
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2. Lietuvininkų tradicinių receptų apipavidalinimas, 

vertumas į rusų kalbą. Aprenk Mažosios Lietuvos 

tradiciniais rūbais lėlę.  

3. Refleksija. 

2022-06-22 1. Dienos veiklos tikslų, uždavinių ir etapų aptarimas. 

Saugaus elgesio instruktažas.  

2. Išvyka į Šilutės H. Šojaus muziejų, edukacija 

“Lietuvininkų kulinarinis paveldas”. Susipažinimas 

su lietuvininkų buitimi, tautinio kostiumo elementais. 

3. Rezultatų aptarimas. Sėkmės ir nesėkmės. Įspūdžiai 

ir emocijos? Išvados ir refleksija.  

4 val.  

2022-06-23 1.Dienos veiklos tikslų, uždavinių ir  etapų aptarimas. 

Saugaus elgesio instruktažas.   

2. Plakatų, skaidrių rengimas, pasiruošimas darbų 

konferencijai.  

3. Praktinių studijų metu gautų 

naujų žinių ir įgūdžių aptarimas. Išvados ir refleksija.  

4 val.  

2022-06-27 Atliktų darbų pristatymas konferencijoje. 1-2 val.  

 

 

________________________ 

 


